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स्नेह की शक्तिक्त द्वारा समर्थ� बनो, सर्व� आत्माओं को सुख-शान्ति�� की अंचली दो

आज समर्थ� बाप अपने स्मृति� स्र्वरूप, समर्थ� स्र्वरूप बच्चों से मिमलने के क्तिलए आये हैं। आज तिर्वशेष चारों ओर के

बच्चों में स्नहे की लहर लहरा रही है। तिर्वशेष ब्रह्मा बाप के स्नहे की यादों में समाये हुए हैं। यह स्नेह हर बच्चे के इस

जीर्वन का र्वरदान है। परमात्म स्नहे ने ही आप सबको नई जीर्वन दी है। हर एक बच्चे को स्नहे की शक्तिक्त ने ही बाप

का बनाया। यह स्नेह की शक्तिक्त सब सहज कर दे�ी है। जब स्नहे में समा जा�े हो �ो कोई भी परिरस्थि?ति� सहज

अनुभर्व कर�े हो। बापदादा भी कह�े हैं तिक सदा स्नहे के सागर में समाये रहो। स्नेह छत्रछाया है, जिजस छत्रछाया के

अ�दर कोई माया की परछाई भी नहीं पड़ सक�ी। सहज मायाजी� बन जा�े हो। जो तिनर��र स्नेह में रह�ा है

उसको तिकसी भी बा� की मेहन� नहीं करनी पड़�ी है। स्नहे सहज बाप समान बना दे�ा है। स्नेह के पीछे कुछ भी

समार्पिपH� करना सहज हो�ा है।

�ो आज भी अम�ृरे्वले से हर एक बच्चे ने स्नेह की माला बाप को डाली और बाप ने भी स्नेही बच्चों को स्नहे की

माला डाली। जैसे इस तिर्वशेष स्मृति� दिदर्वस में अर्था��् स्नेह के दिदन में स्नेह में समाये रहे ऐसे ही सदा समाये रहो, �ो

मेहन� का पुरूषार्थ� करना नहीं पड़ेगा। एक है स्नहे के सागर में समाना और दूसरा है स्नेह के सागर में र्थोड़े समय

के क्तिलए डुबकी लगाना। �ो कई बच्चे समाये हुए नहीं रह�े हैं, जल्दी से बाहर तिनकल आ�े हैं। इसक्तिलए सहज

मुश्किQकल हो  जा�ा  है।  �ो  समाना  आ�ा है? समाने  में  ही  मज़ा  है।  ब्रह्मा बाप ने  सदा  बाप का  स्नहे  दिदल में

समाया, इसका यादगार कलकत्ता में दिदखाया है।

अब बापदादा सभी बच्चों से यही चाह�े हैं तिक बाप के प्यार का सबू� समान बनने का दिदखाओ। सदा संकल्प में

समर्थ� हो, अब व्यर्थ� के समान्तिप्� समारोह मनाओ क्योंतिक व्यर्थ� समर्थ� बनने नहीं देंगे और जब �क आप 49 तिनमिमत्त

बने हुए बच्चे सदा समर्थ� नहीं बने हैं �ो तिर्वश्व की आत्माओं को समर्थX कैसे दिदलायेंगे!  सर्व� आत्मायें शक्तिक्तयों से

तिबल्कुल खाली हो, शक्तिक्तयों की भिभखारी बन चुकी हैं। ऐसे भिभखारी आत्माओं को हे समर्थ� आत्मायें, इस भिभखारीपन

से मुक्त करो। आत्मायें आप समर्थ� आत्माओं को पकुार रही हैं - हे मुक्तिक्तदा�ा के बच्चे मास्टर मुक्तिक्तदा�ा, हमें मुक्तिक्त

दो। क्या यह आर्वाज आपके कानों में नहीं पड़�ा? सुनने नहीं आ�ा? अब �क अपने को ही मुक्त करने में तिबजी हैं

क्या? तिर्वश्व की आत्माओं को बेहद स्र्वरूप से मास्टर मुक्तिक्तदा�ा बनने से स्र्वयं की छोटी-छोटी बा�ों से स्र्व�: ही मुक्त

हो जायेंगे। अब समय है तिक आत्माओं की पुकार सुनो। पुकार सुनने आ�ी है या नहीं आ�ी है? परेशान आत्माओं



को सुख-शान्ति�� की अंचली दो। यही है ब्रह्मा बाप को फॉलो करना।

आज तिर्वशेष ब्रह्मा बाप को याद ज्यादा तिकया ना! ब्रह्मा बाप ने भी सभी बच्चों को स्मृति� और समर्थX स्र्वरूप से याद

तिकया। कई बच्चों ने ब्रह्मा बाप से रूहरूहान कर�े मीठा-मीठा उलहना भी दिदया तिक आप इ�ना जल्दी क्यों चले

गये? और दूसरा उलहना दिदया तिक हम सब बच्चों से छुट्टी लकेर क्यों नहीं गये? �ो ब्रह्मा बाप ने बोला तिक मैंने भी

क्तिशर्व बाप से पूछा तिक हमें अचानक क्यों बुला क्तिलया? �ो बाप ने बोला - अगर आपको कह�े तिक छुट्टी लेके आओ

�ो क्या आप बच्चों को छोड़ सक�े र्थे, या बच्चे आपको छोड़ सक�े र्थे? आप अजु�न का �ो यही यादगार है तिक

अ�� में नष्टोमोहा स्मृति� स्र्वरूप ही रहे हैं। �ो ब्रह्मा बाप मुस्कराये और बोले तिक यह �ो कमाल र्थी जो बच्चों ने भी

नहीं समझा तिक जा रहे हैं और ब्रह्मा ने भी नहीं समझा जा रहा हँू। सामने हो�े भी दोनों �रफ चुप रहे क्योंतिक समय

प्रमाण सन शोज़ फादर का पाट� ड्रामा की नूंध र्थी, इसको कह�े हैं र्वाह ड्रामा र्वाह! सेर्वा का परिरर्व��न नूंधा हुआ र्था।

ब्रह्मा बाप को बच्चों का बैकबोन बनना र्था। �ो अव्यक्त रूप में फास्ट सेर्वा का पाट� बजाना ही र्था।

तिर्वशेष आज डबल तिर्वदेक्तिशयों ने बहु� मीठे-मीठे उलहने दिदये हैं। डबलप् फारेनस� ने उलहने दिदये? डबल फारेनस� ने

ब्रह्मा बाप को बोला �ीन साल आप रूक जा�े �ो हम देख �ो ले�े। �ो ब्रह्मा बाप ने हंसी में बोला, हंसी की - �ो

ड्रामा से बा� करो, ड्रामा ने ऐसा क्यों तिकया? लेतिकन यह लास्ट सो फास्ट का एक्जैम्पलु बनना ही र्था - चाहे भार�

में, चाहे तिर्वदेश में। इसक्तिलए अभी लास्ट सो फास्ट का प्रत्यक्ष सबू� दिदखाओ। जैसे आज समर्थ� दिदर्वस मनाया, ऐसे

ही अब हर दिदन समर्थ� दिदर्वस हो। तिकसी भी प्रकार की हलचल न हो। जो ब्रह्मा बाप ने आज के दिदन �ीन शब्दों में

क्तिशक्षा दी, (तिनराकारी, तिनर्पिर्वHकारी और तिनरंहकारी) इन �ीन शब्दों के क्तिशक्षा स्र्वरूप बनो। मनसा में तिनराकारी, र्वाचा

में तिनरहंकारी, कम�णा में तिनर्पिर्वHकारी। सेकण्ड में साकार स्र्वरूप में आओ, सेकण्ड में तिनराकारी स्र्वरूप में स्थि?� हो

जाओ। यह अभ्यास सारे दिदन में बार-बार करो। ऐसे नहीं क्तिसफ�  याद में बैठने के टाइम तिनराकारी स्टेज में स्थि?� रहो

लेतिकन बीच-बीच में समय तिनकाल इस देहभान से �यारे तिनराकारी आत्मा स्र्वरूप में स्थि?� होने का अभ्यास करो।

कोई भी काय� करो, काय� कर�े भी यह अभ्यास करो तिक मैं तिनराकार आत्मा इस साकार कमlजि�mयों के आधार से

कम� करा रही हँू। तिनराकारी स्थि?ति� करार्वनहार स्थि?ति� है। कमlजि�mयां करनहार हैं, आत्मा करार्वनहार है। �ो तिनराकारी

आत्म स्थि?ति� से तिनराकारी बाप स्र्व�: ही याद आ�ा है। जैसे बाप करार्वनहार है ऐसे मैं आत्मा भी करार्वनहार हँू।

इसक्तिलए कम� के बन्धन में बंधेंगे नहीं, �यारे रहेंगे क्योंतिक कम� के बन्धन में फंसने से ही समस्यायें आ�ी हैं। सारे दिदन

में चेक करो - करार्वनहार आत्मा बन कम� करा रही हूँ? अच्छा! अभी मुक्तिक्त दिदलाने की मशीनरी �ीव्र करो।

अच्छा - इस बारी जो इस कल्प में इस बार आये हैं, र्वह हार्थ उठाओ। �ो नये-नये आने र्वाले बच्चों को बापदादा



तिर्वशेष याद-प्यार दे रहे हैं तिक समय पर बाप को पहचान बाप से र्वसl के अमिधकारी बन गये हैं। सदा अपने इस भाग्य

को याद रखना तिक हमने बाप को पहचान क्तिलया।

अच्छा - डबल फारेनस� हार्थ उठाओ। बहु� अच्छा। डबल फारेनस� को बापदादा कह�े हैं तिक ब्रह्मा के संकल्प की

पैदाइस हैं। एक हैं डायरेक्ट मुख द्वारा रं्वशार्वली और दूसरे हैं संकल्प द्वारा रं्वशार्वली। �ो संकल्प शक्तिक्त बड़ी 51

महान हो�ी है। जैसे संकल्प शक्तिक्त फास्ट है, ऐसे ही आपकी रचना डबल फारेनस�  फास्ट पुरूषार्थ�  और फास्ट

प्रालब्ध अनुभर्व करने र्वाले हैं इसक्तिलए सारे ब्राह्मण परिरर्वार में डबल फारेनस� डबल क्तिसकीलधे हो। भार� के भाई-

बहनें आपको देख करके खुश हो�े हैं, र्वाह डबल फारेनस� र्वाह! डबल फारेनस� को खुशी हो�ी है ना? तिक�नी खुशी

है? बहु� है? कोई ऐसी चीज़ ही नहीं है जिजससे �ुलना कर सकें । डबल फारेन में भी सुन रहे हैं, देख भी रहे हैं।

अच्छा है, यह साइंस के साधन आपको बेहद की सेर्वा करने में बहु� सार्थ देंगे और सहज सेर्वा करायेंगे। आपकी

?ापना के कनके्शन से ही यह साइंस की भी �ीव्रगति� हुई है।

अच्छा -  सभी पाण्डर्व समर्थ� हैं ना? कमज़ोर �ो नहीं, सब समर्थ� हैं? और शक्तिक्तयां, समान बाप? शक्तिक्त सेना हो।

शक्तिक्तयों की शक्तिक्त मायाजी� बनाने र्वाली है।

अच्छा। आज तिर्वशेष शृंगार करने र्वाले भी आये हैं (कलकत्ता के भाई-बहनें फूल लेकर आये हैं, सब जगह फूलों से

बहु� अच्छा शंृगार तिकया है) यह भी स्नेह की तिनशानी है। अच्छा है अपना स्नेह का सबू� दिदया। अच्छा। टीचस� हार्थ

उठाओ। हर ग्रपु में टीचस� बहु� आ�ी हैं। टीचस� को चांस अच्छा मिमल जा�ा है। सेर्वा का प्रत्यक्ष फल मिमल जा�ा है।

अच्छा है अभी अपने फीचस� द्वारा सभी को फ्यूचर का साक्षात्कार कराओ। सुना, क्या करना है? अच्छा।

मधुबन र्वाले हार्थ उठाओ - बहु� अच्छा। मधुबन र्वालों को चांस बहु� मिमल�े हैं। इसीक्तिलए बापदादा कह�े हैं मधुबन

र्वाले हैं रूहानी चांसलस�। चांसलर हो ना? सेर्वा करनी पड़ेगी। तिफर भी सबको मधुबन तिनर्वासी राज़ी �ो कर ले�े हैं

ना!  इसीक्तिलए बापदादा मधुबन र्वालों को कभी भलू�े नहीं हैं। मधुबन तिनर्वाक्तिसयों को खास याद कर�े हैं। मधुबन

र्वालों को क्यों याद कर�े हैं? क्योंतिक मधुबन र्वाले बाप के प्यार में मैजारिरटी पास हैं। मैजारिरटी, बाप से प्यार अटूट

है। कम नहीं हैं मधुबन र्वाले, बहु� अचे्छ हैं।

इ�दौर ज़ोन के सेर्वाधारी आये हैं  - इ�दौर ज़ोन र्वाले हार्थ उठाओ। बहु� हैं, अच्छा है। सेर्वा करना अर्था��् समीप

आने का फल खाना। सेर्वा का चांस लेना अर्था��् पुण्य जमा करना। दुआयें जमा करना। �ो सभी सेर्वाधारिरयों ने

अपना पुण्य का खा�ा जमा तिकया। यह दुआयें र्वा पुण्य एकस्ट्रा क्तिलफ्ट का काम कर�ी हैं।



अच्छा - देश र्वा तिर्वदेश जो दूर बैठे भी समीप हैं, सभी बच्चों को बापदादा स्नेह के दिदर्वस के रिरटन� में पदमगणुा स्नेह

का याद-प्यार दे रहे हैं। बापदादा देख�े हैं तिक कहाँ क्या बज�ा है, कहाँ क्या टाइम हो�ा है लेतिकन जाग�ी ज्योति�

अर्थक बन सुन रहे हैं और खुश हो रहे हैं। बापदादा बच्चों की खुशी देख रहे हैं। बोलो, सभी खुशी में नाच रहे हो

ना? सभी कांध तिहला रहे हैं, हाँ बाबा। जनक बच्ची भी बहु� मीठा-मीठा मसु्करा रही है। रै्वसे �ो सब बाप को याद

हैं लतेिकन तिक�नों का नाम लें। अनके बच्चे हैं इसक्तिलए बापदादा कह�े हैं हर एक बच्चा अपने नाम से पस�नल याद-

प्यार स्र्वीकार कर रहे हैं और कर�े रहना। अच्छा  -  अभी एक सेकण्ड में तिनराकारी स्थि?ति� में स्थि?� हो जाओ।

(बापदादा ने तिड्रल कराई)

क्तिलविर्वHग रै्वल्यूज़ की टे्रविनHग चल रही है:- अच्छा सेर्वा का साधन है। क्तिलविर्वHग रै्वल्यू करा�े-करा�े अपनी लर्वली क्तिलविर्वHग

का अभ्यास बढ़ा�े रहना।

अच्छा - बापदादा आज एक बा� गुल्ज़ार बच्ची को कह रहे र्थे, तिर्वशेष मुबारक दे रहे रे्थ तिक ब्रह्मा �न की सेर्वा जैसा

इस रर्थ ने भी 33 र्वष� पूरे तिकये। यह भी ड्रामा में पाट� है। बाप की मदद और बच्ची की तिहम्म�, दोनों मिमलकर पाट�

बजा�े हैं। अच्छा -  सर्व� सदा स्नेह के सागर में समाये हुए, सदा लर्व में लीन रहने र्वाले, सदा करार्वनहार आत्मा

स्र्वरूप में स्थि?� रहने र्वाले, सदा �ीन शब्दों के ‘‘क्तिशर्व-मंत्र’’ को प्रत्यक्ष जीर्वन में लाने र्वाले, सदा बाप के समान

मास्टर मुक्तिक्तदा�ा बन तिर्वश्व की आत्माओं को मुक्तिक्त दिदलाने र्वाले ऐसे सर्व� शे्रष्ठ आत्माओं को बापदादा का याद-प्यार

और नमस्�े।

दादी जी से

आज के दिदन बाप ने बच्चों को तिर्वशेष तिर्वश्व के सामने प्रत्यक्ष तिकया। बाप करार्वनहार बने और बच्चों को करनहार

बनाया। अच्छा है, यह स्नेह की लहर सभी को समा दे�ी है। अच्छा -  शरीर को चलाने की तिर्वमिध आ गई है ना!

चला�े-चला�े बाप समान अव्यक्त बन जायेंगी। सहज पुरूषार्थ� है  -  दुआयें। सारे दिदन में कोई भी नाराज़ नहीं

हो, दुआयें मिमलें  - यह है फस्ट�  क्लास पुरूषार्थ�। सहज भी है, फस्ट�  भी है। ठीक है ना!  शरीर कैसे भी हो लेतिकन

आत्मा �ो शक्तिक्तशाली है ना! �ो जो आप सभी बच्चों ने 14 र्वष� �पस्या की, र्वह �पस्या का बल सेर्वा करा रहा है।

अभी �ो आपके बहु� सार्थी बन गये हैं। अचे्छ-अचे्छ सेर्वा के सार्थी हैं। बस आपको देखकर खुश हो�े हैं, यही बहु�

है। ठीक है।

(र्वरिरष्ठ बड़े भाइयों से) - ड्रामानुसार जो सेर्वा के प्लैन बन�े हैं, र्वह अचे्छ बन रहे हैं और हर एक सदा संगठन में स्नेह



र्वा दुआयें लेने के क्तिलए बालक सो माक्तिलक का पाठ पक्का कर एक दो को आगे बढ़ा�े हुए, एक दो के तिर्वचारों को

भी सम्मान दे�े हुए आगे बढ़�े हैं �ो सफल�ा ही सफल�ा है। सफल�ा �ो होनी ही है। लेतिकन अभी जो तिनमिमत्त

आत्मायें  हैं  उ�हों को तिर्वशेष स्नेह के सम्बन्ध में  लाना; यह सबके पुरूषार्थ�  को �ीव्र बनाना है। स्नहे, तिन:स्र्वार्थ�

स्नहे, जहाँ तिन:स्र्वार्थ� स्नहे है र्वह सम्मान देंगे भी और लेंगे भी। र्व��मान समय स्नेह की माला में सबको तिपरोना, यही

तिर्वशेष आत्माओं का काय� है और इससे ही, स्नेह संस्कारों को परिरर्व��न भी करा सक�ा है। ज्ञान हर एक के पास है

लेतिकन स्नेह कैसे भी संस्कार र्वाले को समीप ला सक�ा है। क्तिसफ�  स्नहे के दो शब्द सदा के क्तिलए उनके जीर्वन का

सहारा बन सक�ा है। तिन:स्र्वार्थ� स्नेह जल्द से जल्द माला �ैयार कर देगा। ब्रह्मा बाप ने क्या तिकया? स्नहे से अपना

बनाया। �ो आज इसकी आर्वQयक�ा है। है ना ऐसे!

(सोनीप� के क्तिलए मीटिटHग हो रही है, र्वहाँ अनुभूति� कराने के क्तिलए साधनों का उपयोग कैसे करें) र्वह �ो प्लैन बना रहे

हैं,  हर एक के संकल्प,  तिर्वचारों को जो तिर्वशेष मैजारिरटी स्र्वीकार करें,  र्वह बनाओ। अनुभूति� �ब करा सकें गे जब

अनुभूति� स्र्वरूप बनेंगे। अच्छा।


